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SUBPARTE F
REQUISITOS PARA OBTENCAO DE CMA DE 42 CLASSE

67.191 Disposicdes gerais

(@) O candidato sera considerado apto a obter ou revalidar um CMA de 42 classe caso atenda a todos 0s
requisitos psicofisicos desta subparte.

(b) Ressalvados os exames requeridos por esta subparte, outros exames médicos ou psicoldgicos
adicionais poderdo ser requeridos a critério do examinador ou da ANAC, caso estes 0s considerem
necessarios para julgar a aptiddo psicofisica do candidato. A necessidade de exames adicionais deve ser
justificada expressamente nos registros médicos. (Redacao dada pela Resolugédo n° 547, de 19.03.2020)

(c) Ressalvados os requisitos que devem ser atendidos em observancia a esta subparte, caso o
examinador ou a ANAC detecte qualquer condicdo psicofisica ndo prevista por este Regulamento e que, a
seu critério, afete a seguranca de voo, o candidato podera ser julgado ndo apto, desde que seja elaborado
um relatorio médico adequado justificando a decisdo. (Redacao dada pela Resolucéo n° 547, de 19.03.2020)

(d) O candidato deve dar ciéncia ao examinador ou & ANAC sobre qualquer problema com sua aptiddo
psicofisica que seja de seu conhecimento, uso de medicamentos, ou se ja teve ocorréncia de negacao,
suspensdo ou cassacdo de CMA em outros exames de salde periciais prévios, seja no Brasil, seja no
estrangeiro.

(e) O examinador ou a ANAC, qual seja o que tenha realizado o exame de salde pericial no candidato,
emitird o respectivo CMA de 42 classe caso esse candidato tenha sido julgado apto (com ou sem restricéo)
no respectivo exame de salde pericial. Caso o0 candidato tenha sido julgado “apto com restri¢do”, o campo
de observacbes do CMA deve conter as condi¢cGes em que o candidato ndo pode atuar e/ou as condigdes
que ele deve satisfazer para poder atuar.

(f) Nos exames de salde periciais deve ser levada em conta a funcéo que o candidato exerce ou exercera,
bem como os recursos terapéuticos e o prognostico da enfermidade porventura existente.

(9) O examinador que julgar um candidato ndo apto deve negar-lhe a emissdo de um CMA e informa-lo
sobre o seu direito de interpor recurso junto a ANAC. (Redacéo dada pela Resolucdo n° 547, de 19.03.2020)

(h) Exames e/ou métodos investigativos que existam ou venham a ser criados e que produzam resultados
iguais ou superiores aos que sdo exigidos por esta subparte podem ser adotados em lugar destes, a critério
dos examinadores, desde que isso ndo implique aumento ou diminuicdo de exigéncias aos candidatos em
desacordo com esta subparte, e que a ANAC seja notificada e aprove essa adogéo.

(i) Devem ser solicitados, minimamente, 0s seguintes exames:
(1) glicemia em jejum e, nos casos limitrofes, hemoglobina glicada;
(2) [Reservado];
(3) triglicerideos;
(4) creatinina; (Redacao dada pela Resolugéo n° 547, de 19.03.2020)
(5) hemograma completo;
(6) [Reservado];
(7) dosagem de Beta-HCG para candidatas do sexo feminino; e
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67.193 [Reservado]

67.195 Requisitos mentais e comportamentais

(@) O candidato nédo pode sofrer de nenhum transtorno que possa levar ao aumento da probabilidade de
ndo aptiddo repentina, seja para operar uma aeronave COm seguranga ou para executar com segurancga
tarefas a ele designadas.

(b) O candidato nao pode possuir historico médico ou diagnostico clinico de:
(1) transtorno mental organico;

(2) transtorno mental e comportamental devido ao uso de substancia psicoativa, o que inclui a
sindrome de dependéncia induzida pelo alcool ou outras substancias psicoativas;

(3) esquizofrenia, transtorno esquizotipico ou delirante;

(4) transtorno do humor (afetivo);

(5) transtorno neurdtico, transtorno relacionado com o estresse ou transtorno somatoforme;
(6) sindrome comportamental associada com disturbios fisiologicos e fatores fisicos;

(7) transtorno de personalidade ou de comportamento em adultos;

(8) retardo mental;

(9) transtorno do desenvolvimento psicolégico;

(10) transtorno do comportamento ou transtorno emocional, com inicio usualmente na infancia e
adolescéncia; ou

(11) transtorno mental ndo especificado nos paragrafos anteriores de tal forma que possa tornar o
candidato ndo apto para o exercicio seguro das prerrogativas da licencga para a qual se aplica ou que detém.

(c) Um candidato com depressao, sendo tratado com medicamentos antidepressivos, deve ser julgado
ndo apto, a menos que o psiquiatra, com acesso aos detalhes do caso em questdo, considere que a condicéo
do candidato ndo vai trazer prejuizo para o exercicio seguro das prerrogativas da licenca e da habilitacdo
do candidato.

Nota: orientacGes sobre a avaliacdo de candidatos tratados com medicacdo antidepressiva podem ser
encontradas no Manual de Medicina de Aviagdo Civil da ICAO (Manual of Civil Aviation Medicine Doc
8984).

(d) Os transtornos mentais e comportamentais apresentados no paragrafo (b) desta secdo devem ser
definidos conforme as descri¢es clinicas e orientagdes nosoldgicas da Organizacdo Mundial de Saude, tal
como consta na Classificagdo Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a Salde,
Décima Revisdo - OMS de 1992, ou mais recente.

(e) AvaliacOes psicologicas devem subsidiar os exames de salde periciais com atestados psicologicos,
conforme definido pelo Conselho Federal de Psicologia.

(f) A avaliagdo psicologica deverd ocorrer nos exames de saude periciais iniciais, pos-acidente e pos-
incidente aeronautico grave ou, a qualquer tempo, se solicitado pela ANAC ou por um profissional de
saude.
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(g) Nos casos de necessidade de avaliacdo psicoldgica, os exames de salde periciais devem ser
acompanhados de parecer psiquiatrico emitido por MC, MCad ou por psiquiatra, atestando que o candidato
cumpre 0s requisitos desta secéo.

(Redacéo dada pela Resolugdo n° 547, de 19.03.2020)
67.197 Requisitos neuroldgicos
(@) O candidato ndo pode ter antecedentes comprovados ou diagndstico clinico de:

(1) hemiplegia, hemiparesia ou paraplegia, a menos que o candidato seja avaliado por um instrutor
de voo e este ateste que aquele possui proficiéncia suficiente para receber um CMA;

(2) enfermidade progressiva ou ndo progressiva do sistema nervoso, cujos efeitos, a critério do
examinador ou da ANAC, provavelmente afetem a seguranca de voo;

(3) epilepsia;

(4) diminuicdo recorrente total ou parcial do nivel de consciéncia e/ou uma perda da fungdo
neuroldgica, sem explicacdo médica satisfatdéria de sua causa, ou que seja manifestacdo de
comprometimento neurolégico irreversivel; (Redagdo dada pela Resolucdo n® 547, de 19.03.2020)

(5) infarto cerebral ou cerebelar;

(6) insuficiéncia vascular cerebral;

(7) aneurisma;

(8) hemorragia meningea ou intracerebral;
(9) neoplasia cerebral;

(10) perda transitdria recorrente de controle do sistema nervoso sem explicagdo médica satisfatoria.
No caso de episddio Unico de perda total ou parcial da consciéncia, 0 examinador deve julgar o caso em
conjunto com a ANAC; (Redacéo dada pela Resolucdo n° 547, de 19.03.2020)

(11) transtornos neuroldgicos que produzam perda de equilibrio, sensibilidade, forca muscular ou
coordenacao neuromuscular; e

(12) qualquer situacdo que, a critério do examinador ou da ANAC, possam afetar a seguranca de voo.

67.199 Requisitos cardiologicos

(@) N&o pode existir qualquer condicdo cardioldgica no candidato que, a critério do examinador ou da
ANAC, afete a seguranca de voo. Nos exames de salde periciais, 0 candidato deve ser submetido aos
seguintes procedimentos: (Redacdo dada pela Resolucao n° 547, de 19.03.2020)

(1) anamnese dirigida;

(2) exame auscultatorio;

(3) eletrocardiograma (ECG), nos candidatos com 40 anos ou mais; e

(4) outros exames complementares, a critério do examinador ou da ANAC, caso julgue necessario.

67.201 Requisitos pneumologicos

(@) Uma telerradiografia de torax deve ser requerida a cada exame de saude pericial inicial; nos exames
de salde periciais de revalidacéo, a critério do examinador ou da ANAC. (Redacéo dada pela Resolugéo n°
547, de 19.03.2020)

Origem: SPO

(‘RA NAC /et




Data da emissdo: 29 de marco de 2019 RBAC n° 67
Emenda n° 02

(b) O candidato pode ser considerado apto, a critério do examinador ou da ANAC, caso estes julguem
néo existir nenhuma afeccdo pulmonar que afete a seguranga de voo.

67.203 [Reservado]

67.205 Requisitos metabdlicos, nutricionais e endocrinolégicos
(@) Nos exames de salde periciais, o candidato ndo pode ter diagnostico de:
(1) diabetis melitus descompensada;
(2) hipoglicemia de dificil controle ou sem possibilidade de controle; e
(3) doencga metabdlica que ndo esteja compensada.

67.207 Requisitos hematoldgicos

(@) O candidato pode ser considerado apto, a critério do examinador ou da ANAC, caso estes julguem
ndo existir nenhuma afeccao sanguinea que afete a seguranca de voo.

67.209 [Reservado]

67.211 [Reservado]

67.213 Requisitos obstétricos

(@) Candidatas do sexo feminino gravidas devem ser julgadas ndo aptas a menos que a avaliacdo
obstétrica e a supervisdo médica continuada indiquem se tratar de gravidez de baixo risco. (Redacdo dada
pela Resolucdo n° 547, de 19.03.2020)

(b) A candidata gravida s6 podera ser julgada apta segundo os critérios do paragrafo (a) desta secao entre
a 122 e a 262 semana de gestacdo. Nas demais semanas de gravidez, a candidata gravida deve ser julgada
néo apta.

(c) A candidata ou tripulante deve informar ao examinador ou a ANAC da ocorréncia de sua gravidez
como requer o paragrafo 67.15(c) deste Regulamento.

(d) Apo6s o periodo de licenca pds-parto ou cessacao da gravidez, a candidata podera ser julgada apta, a
critério do examinador ou da ANAC, ap6s novo exame de salde pericial de revalidagéo.

67.215 Requisitos Osteo-articulares

(@) Com excecdo do exposto pelo pardgrafo (b) desta se¢do, nos exames de saude periciais, o candidato
ndo pode ser portador de:

(1) alteracBes Osteo-articulares, doenca ativa ou sequelas funcionais de doengas congénitas ou
adquiridas ou como resultado de acidentes ou outras agdes violentas, que possam afetar a seguranca de voo;

(2) préteses funcionais em substituicdo a membros ou parte de membros; e
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(3) auséncia de membro(s) ou parte dele(s).

(b) O examinador ou a ANAC, caso considere factivel a concessdo do CMA a um candidato enquadrado
nas condicdes do paragrafo (a) desta secdo, poderd encaminha-lo para avaliagdo por um examinador
credenciado e, caso este considere que a deficiéncia ndo afeta a seguranca de voo, o examinador ou a ANAC
podera julga-lo apto. Nos futuros exames de salde periciais de revalidacdo, caso a condi¢cdo se mantenha,
ndo seré necessaria a avaliacdo por um examinador credenciado.

67.217 Requisitos otorrinolaringol6gicos

(@) O candidato ndo pode apresentar anomalias nem enfermidades de ouvido ou de suas estruturas e
cavidades conexas que provavelmente afetem a seguranca de voo. (Redacdo dada pela Resolucéo n° 547,
de 19.03.2020)

(b) O candidato ndo pode ser portador de transtornos permanentes dos aparelhos vestibulares. O
candidato que possuir um transtorno passageiro deve ser considerado ndo apto até a condicdo ser
restabelecida.

(c) O candidato elegivel a obtencdo de um CMA nos termos do paragrafo 67.221(c) pode ser isentado
do cumprimento de requisitos desta secdo se, a critério do examinador ou da ANAC, a condi¢do
provavelmente ndo afetar a seguranca de voo. (Incluido pela Resolucéo n° 536, de 04.12.2019)

67.219 Requisitos oftalmoldgicos

(@) O candidato ndo pode apresentar condicdo patoldgica aguda ou cronica dos olhos ou anexos que
possa, a critério do examinador ou da ANAC, afetar a seguranca de voo.

(b) Com excecdo do exposto no pardgrafo (c) desta secdo, o candidato deve possuir acuidade visual para
longe de 20/40, ou melhor, em cada olho, com ou sem correcao.

(c) O candidato, quando portador de visdo monocular, pode ser julgado apto caso possua acuidade visual
minima de 20/30 e desde que seja avaliado por um examinador credenciado quanto a proficiéncia.

67.221 Requisitos auditivos

(@) O candidato deve ser capaz de ouvir uma voz de intensidade normal (85 a 95 dB), em ambiente
silencioso (aquele em que a intensidade do ruido de fundo néo chega a 50 dB, medida na resposta “lenta”
de um medidor de nivel sonoro com ponderacdo “A”), a uma distancia de 2 metros, de costas para o
examinador, em pelo menos um dos ouvidos.

(b) O candidato, quando portador de surdez unilateral, pode ser julgado apto desde que o ouvido bom
atenda aos requisitos desta secao.

(c) O candidato que ndo conseguir atender aos requisitos desta secdo em nenhum ouvido, ainda assim
poderd obter um CMA no qual constara a restrigdo “N&o valido para voos onde o uso de radios para
comunicagdes bilaterais é necessario”. (Incluido pela Resolucéo n® 536, de 04.12.2019)

67.223 [Reservado]

67.225 Requisitos de exames ap0s acidente ou incidente aeronautico grave
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(@) Apos acidente ou incidente aeronautico grave, o candidato deve se submeter a um exame de saude
pericial inicial com critérios de revalidacdo, respeitando o0s requisitos aplicaveis a estas
condicdes. (Redacdo dada pela Resolugdo n® 547, de 19.03.2020)

(b) Nos exames de salde periciais ap0s acidente ou incidente aeronautico grave em que tenha havido
colisdo ou parada brusca da aeronave, podem ser exigidos adicionalmente do candidato, a critério do
examinador ou da ANAC, os seguintes laudos: (Redagédo dada pela Resolucéo n° 547, de 19.03.2020)

(1) laudo de neurologista avaliando o sistema nervoso central e periférico;
(2) laudo de estudo por imagem da aorta toracica e de 6rgaos intratoracicos; e
(3) laudo de estudo por imagem da aorta abdominal e de 6rgaos intra-abdominais.

(c) Cabe ao CENIPA a caracterizagdo de um evento como incidente aeronautico, incidente aeronautico
grave ou acidente.
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