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Tutorial CMA médico 

 

Procedimentos para emissão de CMA: 

• Acessar www.abul.org.br; 

• Logar-se; 

• Clicar em “CMA”; 

• Selecionar a opção “Lançar exame”; 

• Selecionar o sócio que realizou a consulta para fazer o lançamento do exame; 

• Somente sócios ativos aparecem na consulta; 

• Lançar os dados na FESP. Após iniciar, poderá salvar e continuar posteriormente; 

• Navegar entre as abas para preencher todos os resultados dos exames; 

• As informações preenchidas são salvas a cada 30 segundos; 

• Preencher toda a FESP; 

• Gerar o PDF da (FESP), imprimir e assinar; 

• Escanear a FESP em PDF; 

• Fazer o up load da FESP na mesma tela onde gerou o seu PDF; 

• Fazer o download do termo de responsabilidade, planilha excel e atestado psicológico; 

• Imprimi-los e preenchê-los; 

• Escaneá-los em PDF; 

• Realizar upload do termo, planilha e atestado psicológico ou CNH (dispensa para 
renovação); 

• Clicar em “enviar”; e 

• Acompanhar o andamento do processo por e-mail e whatsapp para atender a 
exigências ou até a emissão do CMA pela ANAC. 

Bom trabalho! 

Rio de Janeiro, 29 de outubro de 2021. 
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